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Uma das marcas mais características das comunidades portugue-
sas espalhadas pelos quatro cantos do mundo é a sua dimensão em-
preendedora e benemérita como corroboram as trajetórias de diver-
sos compatriotas que criam empresas de sucesso, e desempenham 
funções de relevo a nível cultural, económico, político e social.

Nos vários exemplos de empreendedores portugueses da diáspora, 
cada vez mais reconhecidos como uma mais-valia estratégica na pro-
moção internacional do país, destaca-se o percurso inspirador e sin-
gular do comendador Jack Prazeres, um dos mais reconhecidos líde-
res comunitários e dirigentes voluntários da comunidade portuguesa 
em Toronto. 

Natural da Pinhôa, uma pequena aldeia do concelho da Lourinhã, 
no litoral da região Oeste, enquadrada por um ambiente rural e pi-
torescos moinhos de vento, Jack Prazeres emigrou para o Canadá em 
1974, com 12 anos idade, ao encontro dos pais que dois anos antes, 
na esteira de milhares de compatriotas, se tinham estabelecido em 
Toronto na demanda de melhores condições de vida para uma famí-
lia humilde.

A chegada à maior cidade do Canadá, numa fase de crescimento 
da emigração lusa para o território da América do Norte, marca o 
início de um percurso de vida de um verdadeiro “self-made man”. O 
trabalho, o esforço e a abnegação, valores coligidos no seio familiar, 
forjaram uma consciência cívica e uma têmpera de trabalho que im-
peliram ainda na adolescência o jovem lourinhanense a trabalhar na 
construção depois de concluir o ensino secundário.

A experiência profissional acumulada, em particular na área da 
alvenaria, impeliu nos anos 80, em conjunto com um sócio, o emi-
grante lourinhanense a fundar a Astrol Masonry. Na década seguin-
te, quando se mudou para Mississauga, na região metropolitana de 
Toronto, abriu ainda a TriCan Masonry, sendo que já no decurso dos 
primeiros anos do séc. XXI, criou a Senso Group, uma estrutura em-
presarial que se destaca atualmente como fornecedora de materiais e 
equipamentos de construção em Toronto.

Paralelamente ao sucesso que foi acumulando ao longo dos anos 
no mundo dos negócios, Jack Prazeres sustentado nos ideais da so-
lidariedade, entreajuda e cidadania, estabeleceu um profundo com-
promisso cívico e de voluntariado com a comunidade luso-canadia-
na. Esse compromisso inquebrantável passou, por exemplo, pela 
liderança do festival Carassauga em Mississauga, conhecido como o 
maior festival multicultural do Canadá; ou do Centro Cultural Por-
tuguês de Mississauga, uma das mais representativas agremiações 
lusas na província do Ontário.

Fortemente envolvido com várias iniciativas e organizações comu-
nitárias luso-canadianas, desde o alvorecer do séc. XXI que o em-
presário de sucesso, que conjuntamente com John Peter Ferreira e 
Manuel Da Costa, está no núcleo fundador da Magellan Community 
Foundation, é o grande impulsionador e presidente da Luso-Cana-
dian Charitable Society, um centro de apoio social sem fins lucrativos 
que presta assistência a portugueses e lusodescendentes portadores 
de deficiência.

O dinamismo empresarial, o relevante trabalho sociocultural, 
o voluntariado e a liderança comunitária eclética de Jack Prazeres 
concorreram decisivamente para que em 2010 tenha sido agraciado 
com a Ordem do Mérito, uma ordem honorífica portuguesa, justa-
mente merecida, que visa distinguir actos ou serviços meritórios que 
revelem abnegação em favor da coletividade, praticados no exercício 
de quaisquer funções, públicas ou privadas.

Entre as várias distinções luso-canadianas que o empresário e lí-

der comunitário tem alcançado ao longo do seu percurso singular, 
destacam-se ainda o prémio Jubileu da Rainha, a Medalha de Boa 
Cidadania de Ontário, a distinção pelo Portuguese Canadian Walk of 
Fame, o prémio de mérito atribuído pela ACAPO, e mais recentemen-
te, no ocaso do ano transato, o facto de ter sido o primeiro português 
a ser incluído no passeio da fama de Mississauga (Legends Row), ao 
lado de personalidades proeminentes da sociedade canadiana. 

Uma das figuras mais conhecidas da comunidade lusa em Toron-
to, onde vive a maioria dos mais de 500 mil portugueses e lusodes-
cendentes presentes no Canadá, o percurso singular do empresário 
e líder comunitário Jack Prazeres, que nunca esquece a família e as 
suas raízes, tanto que em 2018 foi galardoado pela ADL - Associação 
de Desenvolvimento Local da Lourinhã, na categoria “Lourinhanen-
ses no Mundo”, recorda-nos a máxima introspetiva do filósofo grego 
Aristóteles, um dos pensadores com maior influência na cultura oci-
dental: “Qual é a essência da vida? Servir os outros e fazer o bem.”

Jack Prazeres: um percurso de compromisso 
cívico na comunidade portuguesa em Toronto 

Daniel Bastos

O comendador Jack Prazeres, no final do ano de 2023, foi o primeiro 
português a ser incluído no passeio da fama de Mississauga (Legends-
Row), em reconhecimento do seu envolvimento associativo e comuni-

tário luso-canadiano

“A chegada à maior cidade do Canadá, numa fase de crescimento da emigração 
lusa para o território da América do Norte, marca o início de um percurso de 

vida de um verdadeiro self-made man.” 


