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Telmo R. Nunes

«Quem nao voltava ndo informava os que tinham ficado, e o perigo per-
manecia inteiro para os proximos que tentassem o mesmo caminho.» (p.
49)

O ultimo romance de Isabel Rio Novo (IRN) 4 Matéria das Estrelas
(2025) surge nas bancas das nossas livrarias ostentando o Prémio Literario
Cidade de Almada, 2024. O percurso ficcional da autora tem sido marcado
por diversas edi¢oes de sucesso, distinguidas com prémios literarios, o que
demonstra bem a qualidade imprimida nas suas obras, fruto, sobretudo, de
um notoério labor investigativo, de uma capacidade inusitada de subverter
a realidade (tornando-a, talvez, mais interessante aos olhos do leitor), e de
um natural virtuosismo que acompanha a autora portuense e lhe confere ha
muito um lugar destacado entre os melhores ficcionistas portugueses con-
temporaneos. Recordemos, por exemplo, Rio do Esquecimento (2016) e 4
Febre das Almas Sensiveis (2018), ambos finalistas do Prémio LeYa, ou Rua
de Paris em Dia de Chuva (2020), finalista do Prémio da Unido Europeia
para a Literatura e do Prémio de Narrativa do PEN Club ou ainda Madalena
(2022), com o Prémio Literario Jodo Gaspar Simdes.

Na obra em apreco, IRN volta a explorar a condi¢ao humana: lanca um
olhar atento sobre as fragilidades fisicas e/ou psicoldgicas do Homem, pro-
curando dar conta delas, integrando-as num meio plausivel, onde a descri-
¢do cuidada de espacos e ambientes ganha enorme relevo, criando, dessa
forma, no leitor uma imagem mental de uma realidade em tudo verosimil.
O cuidado na escolha dos nomes das personagens; o uso de vocabulario ex-
pressivo; o detalhe descritivo da decoragio e dos ambientes; o tipo de ativi-
dades realizadas, tudo foi devidamente pensado e, em conjunto, estas esco-
lhas formam um todo credivel, estruturado e que facilmente é recriado pelo
leitor. O dominio sobre o pormenor fisico e psicologico é claramente um dos
tracos que nos permite reconhecer, de imediato, o estilo da autora, ja tao
vincado e desigual de todos os outros.

A matéria falivel do Homem, os seus defeitos fisicos e/ou deformida-
des psicoldgicas constituem um paradigma que tem sido recorrentemente
observado por IRN. Recordemos os malfadados pacientes dos sanatérios
portugueses, em particular aqueles internados no Grande Sanatério do
Caramulo, em 4 Febre das Almas Sensiveis, lembremos as personagens em
Rio do Esquecimento, vitimas das suas proprias fraquezas psicoldgicas ou
de amarguradas vingancas por parte de outrem, ou revivamos o suplicio de
Madalena, na obra homénima, e todas as tribulacoes a que a vida a subme-
teu. Invariavelmente, ha sempre quem padeca.

Em A Matéria das Estrelas, ndo é diferente e sio varias as tematicas ex-
ploradas. Para tal, a autora serve-se uma familia de classe média baixa, onde
grassavam as dificuldades financeiras. E-nos caracterizada uma familia onde
“[...J cada escudo contava [...]]”.Em pleno Estado Novo, o pai - funcionario
publico de carreira — dava explica¢des, procurando equilibrar o or¢camento
familiar e a mae dona de casa, como todas as outras mies da época costu-
rava, cerzindo roupa, conferindo-lhe dessa forma uma segunda e as vezes
uma terceira vida. Embora nao pagassem renda, a casa onde habitavam era
pertenca dos avds, ndo havia possibilidade de um arrendamento e, mais di-
ficil ainda, de uma aquisi¢@o. Viviam, por isso, sete pessoas na Vivenda Silva
(avd materno, avé paterna, os pais Julieta e Narciso e trés filhos do casal,
Margarida, Jacinto e Ddlia), sita no Lugar: assim designada a toponimia
do local onde se situava a residéncia da familia. O pao da merenda (curiosa
escolha de vocabulo, muito mais em voga em meios mais rurais e recuados
no tempo. Talvez hoje se optasse pelo “lanche”) era seco e os manuais es-
colares transitavam de irmaos mais velhos para os mais novos. Tenhamos
presente que o 25 de Abril estava por acontecer e, reiteramos,“[... ] cada es-
cudo contava [...]". No foro familiar, «Nao era habitual nessa época que os
homens dedicassem tempo aos filhos [_... ]», todavia, ali os mais novos eram
educados numa rigidez paterna, que assentava sobretudo no cumprimento
de preceitos religiosos. Decorrente da educagio recebida em casa e moldado
também pelos principios pré-revolucio, é notorio o pertil psicolégico de Ja-
cinto, o protagonista: acanhado, algo ensimesmado, de pensamento come-
zinho e rural. Elevavam-1lhe o espirito os livros que lia e talvez a proximidade
que mantinha com o avdé materno - antigo oficial da Marinha, homem de
robustez fisica e de grandeza de caracter.

Séao exploradas aqui temdticas como a viuvez precoce e o0 casamento por
conveniéncia, especialmente, entre nubentes que mantém lagos de sangue
entre si; é vista a questdo da deficiéncia fisica e todas as limitacoes e dificul-
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dades a ela inerentes; aborda-
se a complexidade do abuso de
criancas e jovens, assim como a
sexualidade e a homossexuali-
dade, em particular. Parece-nos
importante sublinhar o tempo
da acd@o. Viviam-se os anos do
fim do Estado Novo e os pri-
meiros anos de Democracia,
tempos bafientos onde ainda se
perpetravam injusticas, a mi-
soginia e se impunham ainda
alguns normativos ditatoriais.
Assim, cremos ser muito ajus-
tado destacar o modo como a
autora conseguiu tratar estes
dltimos temas, enquadrando-
os a luz dos preceitos vividos
a época. Por exemplo, na obra,
embora descritos abusos se-
xuais, nunca sio utilizadas as
palavras “pedoéfilo, pedofilia”
ou mesmo a palavra “crime” as-
sociada a tal comportamento,
0 que representaria, certamen-
te, um anacronismo de dificil
compreensiao, mas também
nunca se fala em denunciar e
julgar o prevaricador, ji que
essa pratica era inexistente na
época retratada. Relembremos
que, embora criticavel e moralmente vergonhosa, essa nio era uma pratica
do ambito criminal. Estes detalhes sdo sintomaticos do cuidado que IRN
procura impor na sua narrativa, tornando-a muito mais verosimil e préxima
de uma realidade, felizmente, h4 muito distante.

Todavia, 4 Matéria das Estrelas esta longe de se esgotar no que fica
supradito. Num tom novelesco, que muitos associam ja ao da prosa cami-
liana, a autora ousa ficcionar parte significativa da histéria de Portugal,
procurando percebé-la, quicd melhora-la ou até mesmo aproximé-la do que
tera sido a realidade dos Descobrimentos Portugueses, nos finais do século
XV e inicio do século XVI. Subvertendo ditames da narrativa historica, re-
correndo a saltos cronoldgicos: analepses, prolepses sdo disso exemplos, e
num exercicio de grande valia, mas de dificil execu¢iio, IRN intercala, cria
paralelismos, sugere associacdo de factos, enuncia distanciamentos entre a
vida de marinharia dos préprios Infante D. Henrique, Pedro Alvares Cabral,
Vasco da Gama, mas, sobretudo, Bartolomeu Dias com a vida de Jacinto, o
protagonista, um guarda-marinho do navio patrulha Flaminio, um jovem
oficial nascido e criado em Lisboa, e colocado em missio no arquipélago dos
Acores, servindo a Patria, como fora desde sempre vontade de Francisco, seu
avd materno e grande referéncia familiar.

Embora possamos recuperar nesta obra as caracteristicas de um roman-
ce psicoldgico, nao sdo por isso menos percetiveis as particularidades do
romance policial. Ao longo de grande parte da narrativa ¢é possivel acompa-
nhar a investigacao encetada por Dr. Eduardo, médico e membro da familia
alargada dos Silva Fernandes, que procura deslindar todo o mistério criado
em torno de um acidente que vitimou Jacinto e que o diminuiu substancial-
mente. E essa busca pela verdade o fio condutor que une todas as pontas
desta interessantissima narrativa, enquanto escancara ao leitor o retrato so-
cial do que eram as familias e, no fundo, do que era Portugal nas décadas de
60 e 70 do século passado.

A par de toda a qualidade de linguagem a que IRN ja nos habituou, o re-
curso a diferentes expedientes estilisticos, assim como o cuidado com as es-
tratégias de producio escrita tornam a leitura deste livro no ato muito pra-
zeroso e de regalo pessoal. Se a esse deleite lhe associarmos o mar, cenério
que percorre em constancia toda a obra, temos entéo reunidas as condicoes
para uma leitura fresca e deleitosa, a qual ninguém se deve excluir.

Isabel Rio Novo, 4 Matéria das Estrelas, D. Quixote, 2025




