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Mortalidade por cancro esta a crescer
nos Acores em contraciclo com o pais

Hoje assinala-se o Dia Mundial do
Cancro, numa altura em que os Aco-
res lideram as taxas de mortalidade da
doenca, a crescerem desde ha cerca de
cinco anos.

As previsoes para os proximos anos
nio sio boas, uma vez que a incidéncia
de cancro em Portugal deve aumentar
20% até 2040, com o pais a apresen-
tar as taxas mais elevadas de doen-
¢a oncoldgica em criancas na Unido
Europeia, segundo alerta um estudo
ontem divulgado.

A ser assim no pais, na Regido de-
vera ser pior, atendendo ao nosso his-
torico.

Os dados constam do perfil do can-
cro em Portugal apresentado pela Or-
ganizacao para a Cooperacao e Desen-
volvimento Econémico (OCDE) e pela
Comissao Europeia (CE) e que refere
que a doenca oncoldgica é a segunda
principal causa de morte no pais, com
a taxa de mortalidade a diminuir a um
ritmo mais lento do que a média da
Uniao.

As estimativas apresentadas no estu-
do apontam para um aumento dos no-
vos casos de cancro em todos os paises
da Unido Europeia (UE) entre 2022 ¢
2040, mas com Portugal a registar um
crescimento mais significativo.

Em Portugal, prevé-se que os no-
vos casos de cancro aumentem 12%
até 2030 e 20% até 2040, acima das
médias da UE de 9% até 2030 e de 18%
até 2040.

A OCDE e a CE referem ainda que,
em 2022, terdo sido diagnosticados
cancros a 245 criancas e adolescentes
até aos 15 anos, o que representa a taxa
de incidéncia mais elevada entre os pa-
ises da UE e da Islandia de Noruega,
ficando acima da média da UE de 14
casos por 100.000 criangas.

A semelhanca do que acontece na

HDES volta

A partir de amanha, o Hospital de
Ponta Delgada volta a prestar todos os
cuidados de satde, com a entrada em
funcionamento do hospital modular,
disse a secretaria regional da Saude dos
Acores.

Segundo Moénica Seidi, o hospital
modular construido na sequéncia do in-
céndio no Hospital do Divino Espirito
Santo (HDES) vai permitir, a partir de
quarta-feira, que os cuidados de satide
sejam prestados dentro do perimetro da-
quela unidade de satde.

“Temos aqui uma estrutura que, no
futuro, garantira, e a partir da proxima
quarta-feira, que os cuidados de satde
sejam prestados dentro do perimetro do
HDES, que o hospital saia da CUF Acores
e que volte aqui ao perimetro do HDES,
trazendo também as valéncias que ainda
estdo a funcionar no hospital CUF Ag¢o-
res”, afirmou hoje a governante no final
de uma visita ao hospital modular com a
presenca do presidente do Governo Re-

i

UE, em Portugal a taxa de incidéncia
dos rapazes ¢ ligeiramente superior a
das raparigas e ambas essas taxas sdo
aproximadamente 30% superiores a
média da UE.

Mais de mil novos casos
por ano nos Agores

A doenca oncoldgica representou
27% dos Obitos nos Agores entre 2017
e 2022, estimando-se que existam
mais de 1.000 novos casos de cancro
na regido por ano, revela o Tribunal de
Contas (TdC) num estudo divulgado ha
poucos dias.

“Entre 2017 ¢ 2022, a doenca
oncoldgica constituiu uma das princi-
pais causas de morte nos Acores (27%
dos 14.329 6bitos registados naquele
periodo), apenas superada pelas do-
encas do aparelho circulatério (29,3%
daqueles 6bitos)”, 1é-se na auditoria do
TdC a Estratégia Regional de Preven-
¢élo e Combate as Doencas Oncoldgicas
dos Agores.

O tribunal alerta que os dados re-
lativos a incidéncia de cancro no ar-
quipélago estao desatualizados, sendo
“expectavel que o nimero de novos

Temos as taxas
brutas e padrona-
zadas mazs eleva-
das do pais

diagndsticos ultrapasse os 1.000 casos
por ano”, apesar de estarem registados
na “plataforma do Registo Oncoldgico
Nacional apenas cerca de 500 casos
anuais”.

“No que diz respeito a mortalidade
por cancro, os Acores registaram as ta-
xas (brutas e padronizadas) mais ele-
vadas do pais, apesar de apresentarem
um perfil populacional mais jovem”,
sublinham os juizes.

De acordo com a auditoria, o Cen-
tro de Oncologia dos Acores despendeu
entre 2021 e 2023 cerca de 3,3 milhdes
de euros com a realizacio de “rastreios
oportunistas” e a implementacio dos
programas de rastreio dos cancros da
mama, colo do ttero, célon e reto e da
cavidade oral.

De 2017 a 2023 foram realizados
246.229 rastreios ao abrigo daqueles
quatro programas (dos quais 115.665
entre 2021 a 2023), que foram respon-
saveis pela detecao de 75,6% dos novos
casos identificados na regiao (510).

O TdC alerta que “nao existem evi-
déncias” acerca da monitorizacido do
Centro de Oncologia dos Acores (COA)
aos tempos maximos de resposta ga-
rantida e recomenda a inclusido daquela

informacao nos relatorios dos progra-
mas de rastreio.

“Nao existem evidéncias formais
comprovativas da monitorizacao
exercida pelo COA relativamente aos
Tempos Maximos de Resposta Garan-
tida (TMRG) estabelecidos para as
diversas etapas dos quatro programas
de rastreio, em particular a primeira
consulta, informacao crucial para se
aferir a eficacia das politicas publicas”,
realgam.

O tribunal destaca a importancia de
concluir o estudo adjudicado pelo Go-
verno Regional em 2018 sobre os “fa-
tores de risco especificos para o cancro
nos Acores”, que podera ser um “rele-
vante contributo” para o combate ao
cancro na regiao.

“O estudo ainda nao foi concluido,
continuando a invocar-se como funda-
mento para o atraso a pandemia de Co-
vid-19, quando o contrato foi celebra-
do pelo prazo de trés meses, renovavel.
Contudo, de acordo com a informacao
prestada, estao a ser realizadas diligén-
cias junto do cocontratante, no sentido
da conclusio do trabalho de campo”, é
apontado na auditoria.

Em dezembro de 2018 foi assina-
do um protocolo entre a Faculdade de
Medicina da Universidade de Coimbra
(FMUC), a Dire¢ao Regional de Satde
e a Universidade dos Acores tendo em
vista a realiza¢do de um estudo sobre
o cancro no arquipélago.

Segundo o Registo Oncoldgico
Nacional, divulgado em dezembro de
2024, o cancro foi a segunda causa de
morte em Portugal em 2021, com re-
gisto de 27.577 dbitos, o que represen-
ta cerca de 22% do total das mortes
naquele ano. Em 2021 foram diagnos-
ticados 60.717 novos casos de doenca
oncolégica em todo o territorio nacio-
nal.

a prestar todos os cuidados de saude

gional, José Manuel Bolieiro, e da minis-
tra da Satide, Ana Paula Martins.

No seu discurso, Ménica Seidi lem-
brou que, praticamente, ao fim de nove
meses apos a catastrofe que atingiu o
HDES, existe “uma resposta instalada,
ja para dar continuidade aos cuidados de
satide que sio prestados” a populagio.

“E uma estrutura ponderada, plane-
ada, robusta e que, efetivamente, con-
seguira fazer a diferenca naquilo que é
a prestacao de cuidados de saude”, afir-
mou.

Referiu que o hospital modular pos-
sui solucoes inovadoras do ponto de vista
tecnoldgico, que servirao os utentes e da-
rdo “uma motivacdo extra aos profissio-
nais de satde”.

“E isso é, efetivamente, uma preocu-
pacido do Governo Regional. De conti-
nuarmos a motivar, de continuarmos a
conseguir captar profissionais de satde
para esta regido e, se nao acompanhar-
mos a diferencia¢do tecnoldgica, o nosso

trabalho seré ainda mais dificil”.

Moénica Seidi garantiu que as solu-
¢oes encontradas no mercado garantem
“uma resposta diferenciadora”, mas, com
a evolugio e com o futuro, o objetivo é
“transportar estas experiéncias e este
‘know-how’ para aquilo que sera o novo
HDES".

A secretaria regional da Satdde dos
Acores também referiu que a estratégia
delineada pelo Conselho de Administra-
¢ao do HDES, pela direcio técnica, pela
direciio de enfermagem e com a Comissio
de Catéstrofe, foi “no sentido de devolver
rapidamente a melhor resposta” em ter-
mos de cuidados de satide na Regido.

Destacou ainda a colaboragao do Go-
verno da Reptblica, que esteve ao lado
do executivo regional de coligacio desde
“o primeiro momento”, com “uma cola-
boragao que vai além do financiamento,
mas também do ponto de vista téenico,
com equipas de engenharia com, eventu-
almente, disponibiliza¢ao de equipas mé-

dicas que poderio vir ajudar a recuperar
as listas de espera cirtrgicas”.

Por sua vez, a ministra da Satde,
presente nesta visita, considerou que o
hospital modular é “do mais moderno”
que existe a nivel europeu e mundial, e
do mais sofisticado em Portugal.

“Quem conhece a area complexa da re-
alidade hospitalar, e até da sua integracio
com os cuidados de proximidade em ple-
no século 21, sabe, e nao pode deixar de
assumir que aquilo que hoje aqui vimos
(...) é, de facto, em termos tecnoldgicos,
do mais diferenciado e sofisticado que
nos temos em Portugal”, disse Ana Paula
Martins.

Apontou que a tecnologia instalada
no hospital modular “ja é a tecnologia do
futuro e vai integrar, de certeza absolu-
ta, (...) aquilo que vai ser o projeto ago-
ra futuro, com programa funcional [Cdo
HDES], que estard em analise”. Recor-
de-se que ja foram investidos mais de 30
milhGes de euros no hospital modular.



