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Um dos principais neurocientistas mundiais
sobre doenca de Alzheimer é neto de acorianos

Por DANIEL BasTos*

A comunidade lusa nos Estados
Unidos da América (EUA), cuja pre-
senca no territorio se adensou entre o
primeiro quartel do sée. XIX e o tlti-
mo quartel do sée. XX, periodo em que
se estima que tenham emigrado cerca
de meio milhdo de portugueses essen-
cialmente oriundos dos Arquipélagos
dos Agores e da Madeira, destaca-se
hoje pela sua perfeita integragio, ine-
gavel empreendedorismo e relevante
papel econdémico e sociopolitico na
principal poténcia mundial.

Atualmente, segundo dados dos ul-
timos censos americanos, residem nos
EUA mais de um milhdo de portugue-
ses e luso-americanos, principalmen-
te concentrados na Califérnia, Massa-
chusetts, Rhode Island e Nova Jérsia.

A grande maioria da populacao
luso-americana trabalha por conta de
outrem, na industria, mas sao ja mui-
tos os que trabalham nos servigos ou
se destacam na area cientifica, no en-
sino, nas artes, nas profissoes liberais
e nas atividades politicas.

Entre as vdrias trajetorias de por-
tugueses ou lusodescendentes que se
distinguem pelo papel empreendedor
¢ inovador no contexto da sociedade
norte-americana, e que constituem
simultaneamente um ativo estraté-
gico na promocio internacional e de
investimento econémico em Portugal,
destaca-se o percurso inspirador do
neurocientista George Perry, um dos
principais investigadores mundiais da
doenca de Alzheimer.

Neto de acorianos do Pico
e Santa Maria

Neto de portugueses das ilhas aco-

rianas do Pico e de Santa Maria que
emigraram para os EUA no alvorecer
do sée. XX, George Perrynasceu perto
de Lompoc,cidade localizada no esta-
do americano da Califérnia, no con-
dado de Santa Barbara.

Tendo crescido numa quinta iso-
lada, o pai era agricultor e cortava a
relva num campo de golfe, a mée era
empregada de limpeza num hotel, o
esforco e a resiliéncia que o jovem lu-
sodescendente apreendeu no seio fa-
miliar. impeliram desde muito cedo
um gosto peculiar pela formagao ini-
cial em Biologia.

Depois desta primeira etapa de
formacao como bidlogo marinho, que
passou pela graduacao na Universi-
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Neurodegeneration: Are
We Closer to a Cure, or
Still a World Apart?
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dade da Califérnia em Santa Barba-
ra na década de 1970; a aquisi¢io de
experiéncia profissional na Estacdo
Maritima de Hopkins, em Stanford,
¢ um doutoramento na ScrippsInsti-
tutionof Oceanography em La Jolla,
um centro de oceanografia e ciéncias
da terra sediado na Universidade da
Califérnia, em San Diego.

George Perry iniciou a partir dos
anos 80 um percurso notavel e de refe-
rénciano ambito doenca de Alzheimer,
a forma mais comum de deméncia,
caracterizada por uma redug¢o no ni-
mero e tamanho das células cerebrais
que deteriora de forma irreversivel as
funcoes cognitivas dos doentes.

A linguagem, o pensamento, a
atencao e a concentraco sao algumas
das funcoes afetadas pela doenca que
leva a morte das células cerebrais e ao
corte de comunicac¢ao dentro do cére-
bro.

Professor e investigador
na Califérnia

Professor de Biologia e Decano
da Faculdade de Ciéncias na Uni-
versidade do Texas em San Antonio,
George Perry é atualmente um dos
principais investigadores da doen-
ca de Alzheimer, com mais de 1.000
publicacdes, e um dos 100 cientistas
mais citados em neurociéncia e com-
portamento.

Contexto que concorre para que
seja uma referéncia mundial na do-
enca de Alzheimer, como corrobora o
facto de ser, entre outros, diretor edi-
torial do “Journal of Alzheimer’s Di-
sease”, e tenha sido reconhecido com
o “Distinguished University Chair in
Neurobiology” da Semmes Founda-
tion.

Uma das dimensdes mais singula-
res do neurocientista, que é também
Presidente da American Association
of Neuropathologists e da Southwes-
ternand Rocky Mountain Division of
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theAmerican Association for the Ad-
vancement of Science, e membro de
inGimeras associacdes e organizagoes
ligadas a Ciéncia, como as Acade-
mias de Ciéncia do México, Portugal
¢ Espanha, ¢ o seu profundo apego as
raizes portuguesas.

Ligado as suas raizes

Ao longo dos tltimos anos George
Perry tem estreitado a ligacdao com a
patria de origem dos seus antepassa-
dos, como atesta o facto de ser um dos
principais dinamizadores da National
Organization of Portuguese Ameri-
cans (NOPA), e da TEXAS PALC -
Texas Portuguese AmericanLeader-
ship Conference.

Percurso notavel

Assim como, jurado da Santa
Casa da Misericordia de Lisboa para
o prémio anual de Neurociéncias, e
desde 2018, membro do Conselho da
Diaspora Portuguesa, uma associa-
¢do constituida com o Alto Patrocinio
do Presidente da Republica que tem
como propésito estreitar as relagdes
entre Portugal e a sua didspora, por-
tugueses e luso-descendentes, para
que estes através do seu mérito e in-
fluéncia contribuam para a afirmacao
universal dos valores e cultura por-
tuguesa, bem como para a elevacio e
reforco permanente da reputagio do
pais.

Uma das figuras mais proeminen-
tes da comunidade luso-americana,
o percurso notavel de vida e profis-
sional de George Perry, aliado ao seu
profundo apego as raizes portuguesas,
inspira-nos a maxima do poeta e dra-
maturgo alemao August Graf von Pla-
ten: “O ideal deve, como a arvore, ter
as suas raizes na terra”.

*Para Didrio dos Agores



