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Doenca sem
remedio?

“A problemdtica da saide no arquipélago apresenta uma panoéplia de

problemas que requerem respostas cada vez mais diferenciadas que nao se

compaginam com as solucoes capitalinas.”

Quando regresso a terra-mae, ao fim de alguns meses de, a minha
primeira preocupacao é dar um passeio pelo velho burgo picoense, ob-
servar se houve ou ndo mudancas, conversar com familiares e amigos e
reintegrar-se nos espagos de convivio.

E “nascer de novo”, retornar aos tempos e espacos da infancia e da
juventude, quando as aspiracoes e sonhos projetavam melhorias de
vida ditadas por experiéncias noutras paragens onde o progresso tinha
chegado mais depressa.

“O que nos falta é gente”, afirmava um trabalhador a respeito da ins-
talacao de novas superficies comerciais num dos extremos da ilha.

Para se comprar uma lata de tinta de melhor qualidade, “tens de ir a
Madalena”; para se escolher produtos alimentares mais em conta, “tens
de ir a Madalena”, pois é 14 que o empresariado centra as suas inten¢oes
de investimento; dai, como reconhece um amigo meu, “a ilha estar a
inclinar-se, tudo esta a arrastar-se para la... até a hora da morte...”

Ha muito que se opera esta centralidade, desativando servicos pu-
blicos de outras zonas da ilha. A denuncia foi feita ha alguns anos e em
devido tempo, mas o poder politico, pactuando com interesses alheios
e mais ou menos ocultos, nada fez para evitar esta desarrumacao que
agora se reflete no despovoamento, na desertificacdo e no abandono de
jovens e de familias inteiras, e nas consequentes e graves dificuldades
na prestacdo de cuidados de satide que afetam as zonas restantes da
ilha.

S6 quem passa pelas deficientes lacunas existentes nos centros de
saude das Lajes, de Sao Roque e até da Madalena, nos rudimentares
servicos de enfermagem e pelo continuo caminhar diario de dezenas de
picoenses para consultas de especialidade no Hospital da Horta, sente
quanto pena esta gente (e eu proprio ja o senti na pele) para aceder a
um direito que é de todos, embora nem todos dele beneficiam em igual-
dade de circunstancias.

E por isso que os problemas da Saide, agravados pelo encerramento
do Hospital de Ponta Delgada, apresentam novas questoes e exigem
diferentes solucdes. Nao s6 na ilha de Sao Miguel que, por ser a mais
populosa, deve encontrar novas respostas, mas no contexto insular.

Nao esquecer que o HDES continua a ser, pelas valéncias e especia-
lidades que oferece, o maior centro hospitalar dos Acores, onde o maior
ntmero de utentes do SRS ¢ atendido.

A problematica da satde no arquipélago apresenta uma panéplia de
problemas que requerem respostas cada vez mais diferenciadas que nao
se compaginam com as solu¢des capitalinas.

O desenvolvimento dos cuidados de satde obriga a uma analise cada
vez mais complexa. Aos Centros de Satde das ilhas sem hospital, nao
podem ser acometidos cuidados de satde primarios, consultas e exames
complementares de diagndstico, como se no patamar superior estivesse
uma estrutura hospitalar bem dotada para suprir as naturais deficién-
cias dos equipamentos e meios humanos existentes.

A continuar assim, continuara a existir utentes do SRS de primeira
e de segunda.

A recente inauguracdo do Centro de Saude do Corvo, dotado com
2 médicos, 3 enfermeiros, modernos equipamentos para exames de
ecografia, radiologia, medicina oral, fisioterapia e, segundo o Presiden-
te do Governo,“ o melhor que ha, num percurso de um hospital digi-
tal”, para teleconsultas e acompanhamento de especialidades, evitando
deslocacoes a médicos especialistas ¢ um bom, mas singular exemplo.

Para uma populacio com menos de um milhar de pessoas, aque-
les sao meios necessarios e relevantes. Idénticos aos que deveriam ser
disponibilizados também nos Centros de Satide de ilhas sem hospital
e com muito mais habitantes. De contrario, questiona-se a justica e a

equidade das politicas de satide que devem tratar todos por igual.

Ha imenso tempo, as populacoes do concelho das Lajes do Pico vé-
em-se privadas de um Centro de Satde condigno. O atual funciona nas
antigas instalacdes da Escola Secundaria, cujas fundacoes foram con-
sideradas em avancado estado de degradacdo e perigosidade devido a
proximidade com a orla costeira.

A construcao do novo Centro de Satde arrasta-se ha demasiado tem-
po. O Municipio disponibilizou os terrenos do antigo matadouro da
Propico. H4, porém, quem afirme que o terreno acidentado compro-
mete a construcao de um edificio adequado aos cuidados de satde, pelo
que outros espacos na propria Vila ou em terrenos agricolas na entrada
leste, seriam opc¢Oes mais acertadas.

Seja como for, o problema nao pode arrastar-se por mais tempo. Os
cuidados de satide sdo essenciais e de imprevisivel urgéncia.

O mais antigo concelho da ilha - o primeiro onde foi construido um
centro de Saude pela Santa Casa da Misericordia das Lajes -, merece
instalacoes condignas, equipamentos modernos e eficazes para que os
profissionais de saude respondam as situacoes que a populacido enfren-
ta.

Ao contrario do que acontece no concelho da Madalena, o Hospital
da Horta nao fica ali em frente, do outro lado do canal. Da ponta les-
te da Ilha do Pico a outra fronteira distam quase 60 quilémetros, por
estrada tortuosa e perigosa, com ravinas e bermas instaveis que nao
avisam quando desabam sobre a estrada. Mais um problema a que néo
se da a devida importancial...

Tudo isto se passa sob o olhar atento da “Montanha do meu destino”,
poema de José Enes, que vale sempre a pena recordar, sobretudo por
quem olha a sua Ilha com a inveterada ansia de melhorar o que ha tanto
tempo tarda a chegar.
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