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A importancia do brincar é um mantra repetido ad nauseam em confe-
réncias pedagdgicas, documentos oficiais e até nas conversas de café.

Psicologos, professores e educadores niao se cansam de falar sobre os
beneficios do jogo livre para o desenvolvimento cognitivo, emocional ¢
social das criangas. Contudo, uma visita aos recreios das nossas escolas
revela uma realidade que faz corar de vergonha qualquer teoria bem-in-
tencionada. Espacos inadaptados, equipamentos obsoletos e a auséncia
materiais s2o a norma em muitos estabelecimentos de ensino.

Espacos Inadaptados: Um Convite ao Acidente

Muitos recreios escolares parecem mais campos de treino para futuros
alpinistas urbanos do que espacos para brincar. Areas cimentadas sem
qualquer atracdo, com uma ou duas arvores desoladas, compdem o cena-
rio. Que outro tipo de criatividade pode surgir de um espaco tao indspito
e mal planeado? E nao falemos dos riscos de acidentes, porque, aparente-
mente, as quedas e os arranhoes fazem parte do curriculo.

Parece que ninguém se lembra que a brincadeira deveria ser segura
e divertida. Ao invés disso, os recreios tornaram-se uma prova de resis-
téncia, onde as criancas sao testadas na sua capacidade de sobreviver a
quedas em superficies duras. Uma triste ironia, considerando que falamos
tanto sobre a importancia do brincar.

Equipamentos Obsoletos: Reliquias do Passado

Quando ha equipamentos, sio frequentemente pecas de um museu.
Escorregas enferrujados que mais parecem trampolins para o hospital e
baloi¢os com correntes que poderiam fazer parte de um filme de terror.
Se quisermos formar futuros arquedlogos, entdo talvez este seja um bom
comego, mas para criangas, que apenas querem brincar, isto ¢ um cenario
desolador. Ah, e bolas? Seria esperar demais encontrar algo tdao basico e
essencial.

A ironia de tudo isso é evidente quando ouvimos os discursos inflama-
dos sobre a necessidade de incentivar o brincar, enquanto as criancas estiao
confinadas a espacos que mais parecem reliquias de uma época esquecida.
Como podemos esperar que as criancas desfrutem do recreio e colham os
beneficios do brincar se as condi¢oes sao tao desanimadoras?

A Ironia do Brincar

Brincar nao é apenas uma forma de passar o tempo; é um direito das

O brincar nos recreios:
Uma ironia do nosso sistema

educativo

criancas, essencial para o seu desenvolvimento. Esta frase estd em todos
os manuais de pedagogia, mas a prética diz outra coisa. Parece que o brin-
car é importante, desde que nio custe muito dinheiro ou esforco. A ironia
atinge o seu ponto maximo quando vemos discursos apaixonados sobre a
importancia do brincar enquanto as criancas olham desoladas para um
recreio que mais parece uma prisao.

O brincar ¢ essencial para que as criancas aprendam a socializar, resol-
ver problemas e desenvolver a criatividade. E também crucial para a satide
fisica e mental. Mas com os recreios atuais, estamos a dizer as criancas
que estas necessidades nao sao realmente importantes. Estamos a criar
uma geracao que associa o brincar a espacos frios e indspitos. Essa é a
verdade.

A Culpa e a Comédia

Culpar apenas os professores pela falta de incentivo ao brincar nos re-
creios é, no minimo, uma piada de mau gosto. Esta responsabilidade é
de todos: governos, presidentes dos conselhos executivos, associacdes de
pais, encarregados de educacao e a sociedade em geral. Mas a realidade é
que continuamos todos a compactuar com esta comédia de erros. Investir
em infraestruturas adequadas e em equipamentos seguros e modernos?
Isso seria esperar demasiado de um sistema que parece funcionar a base
de paliativos e promessas ocas.

Governos e autoridades educativas falam sobre a importancia do brin-
car, mas a verdade é que ndo ha um compromisso real com a criag¢io de
espacos de recreio adequados. Parece mais facil manter as coisas como
estdo, ignorando as necessidades reais das criangas.

O brincar nos recreios ¢ uma ironia mordaz que expde a hipocrisia do
nosso sistema educativo. Precisamos de acdo concreta para garantir que
todas as criancas tenham acesso a espacos seguros e adequados para brin-
car. A transformac@o dos recreios escolares em ambientes estimulantes e
seguros ¢ um passo crucial para alinhar a teoria com a pratica e, assim,
promover verdadeiramente o desenvolvimento integral das nossas crian-
cas.
E hora de deixar a ironia de lado e agir, porque a qualidade do brincar
nos recreios reflete diretamente na qualidade da educagio e na formacéao
dos cidadaos do futuro. Até 14, continuaremos a rir para nao chorar diante
desta triste realidade.
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Municipio da Povoacao com Bandeira Azul em trés zonas

balneares

A Praia do Fogo, da Ribeira Quente,
o Portinho do Faial da Terra e a Praia
do Morro, da Povoacdo, sio trés zonas
balneares que tém hasteados os mais
altos galardoes de exceléncia de quali-
dade da agua: a Bandeira Azul e a Ban-
deira de Qualidade de Ouro. A Ribei-
ra Quente possui ainda a Bandeira de
Praia Acessivel e foi distinguida pela “A
ZERQO” - Associac¢ao Sistema Terrestre
Sustentéavel com o galardao de “Praia
Zero Poluicao”.

O enorme esfor¢co anualmente re-
alizado, pela CAmara da Povoacio, na
melhoria da qualidade das dguas das
suas zonas balneares tornou, assim,
possivel o hasteamento destas trés zonas
balneares distintas, identificadas com a
Bandeira Azul.

A praia da Ribeira Quente é uma refe-
réncia no que toca aos mais altos padroes
da qualidade da agua balnear costeira.
Recorde-se que em 2019 recebeu o Cer-
tificado da Bandeira Azul relativo a 10
anos de exceléncia na qualidade da agua
balnear, seguranca e gestao ambiental,
motivo de grande orgulho concelhio.
No total, ja sao 15 anos de historial de
Bandeira Azul seguidos, fruto do empe-
nhado trabalho da Cimara Municipal da
Povoacao, em colaboragio com a Junta
de Freguesia local, que se traduzem em
grande regozijo para o municipio. E,
assim, por tudo isto e muito mais uma
das mais concorridas praias da ilha de
Sao Miguel, durante a época de verao.
Este areal, no formato de concha, é bei-
jado por 4guas transparentes e por vezes

“mornas”, em resultado da existéncia de
pequenas fumarolas submarinas, que fa-
zem desta praia, pelas suas caracteristicas
unicas, um dos grandes polos de atraccio
turistica do municipio povoacense.

No Faial, em 2017, as aguas cristali-
nas do Portinho fizeram com que este
entrasse para a restrita lista das dguas
classificadas com Bandeira Azul, feito
que se tem repetido consecutivamente.
De notar que junto a orla costeira, no
Faial existe ainda o solario, a area das
piscinas e a zona onde os simbolos da
antiga actividade baleeira estao bem pre-
sentes, atractivos suficientes que levam
centenas de visitantes a freguesia “Pre-
sépio da Iha”.

A Vila da Povoac¢ao também possui
a praia do Morro que conta ja com qua-

tro anos de Bandeira Azul. Trata-se de
uma praia com um generoso areal, agua
em excelentes condicdes para banhos e
uma vista da costa povoacense. Possui
infra-estruturas de apoio com balnearios
e casas e banho.

A época balnear no concelho da Po-
voacao conta também com a Praia dos
Pelames que, nao sendo detentora da
Bandeira Azul, é na mesma uma praia
vigiada e ainda com as Piscinas Muni-
cipais Ocednicas, em funcionamento
durante todo o ano.

O arranque da época balnear no mu-
nicipio da Povoacio comegou no dia 1 de
Junho e termina a 30 de Setembro, com
um posto de praia completo para cada
zona balnear classificada pela Associacio
da Bandeira Azul.



