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A Maria era uma mulher de 50 e tal anos, resolvida, segura, cheia
de graca, maximo pragmatismo e zero conflitos. Ou, pelo menos, assim
parecia. E assim se via.

Numa manha chuvosa de segunda-feira, no caminho para a escola,
mil vezes repetido, os travoes falharam — Ou serd que fui eu? — e o carro
da frente e o outro ainda serviram de travao alternativo. A chapa maltra-
tada, o estoiro dos airbags, dos nervos. E os policias, pouco depois, numa
calma tdo despropositada como a chuva. — Como as segundas-feiras.

Semanas mais tarde, a dor atras das costelas, que lhe tirava o folego
desde o acidente teimava em continuar.

— Nado tens nada partido, Maria... os traumatismos do térax sdo mesmo
assim, dao dores que duram semanas, tu sabes disso. — dizia-lhe o marido,
num chuto para canto.

— Nunca futi de me queizar, doutor. Fui sempre eu quem vestia as calgas
ld em casa. O pilar da familia, entende? Como poderia ser eu a ficar doen-
te?

Num telegrafico pedido de observagiao para a Psiquiatria de Ligacao,
“F, 534, Neoplasia do pulmao — estadio IV. Perturbagéo de Adaptagio?
Transfere-se para os Paliativos.” No mesmo telegrama, nada sobre o que
se haveria de passar a seguir. Com ela e comigo.

Adaptando a expressao atribuida a Aristételes, “hd trés tipos de ho-
mens: 0s vivos, 0s mortos e os que andam no mar”, costumo dizer que tam-
bém ha trés tipos de profissionais de satide: os bons, os maus e os dos
cuidados paliativos. E mesmo impressionante, mas nao ha ser humano
a trabalhar nos paliativos que ndo seja extraordinario. — E, sim, conhego

Folie a deux

M de Maria

sempre saudével até que... ndo.

— No primeiro dia na Faculdade de Medicina, “a Savide é um estado
transitorio que ndo augura nada de bom”.

Nos descontos finais, quando até ateus acreditam em Deus, aquela
Mulher agigantou-se, — Ou serd que fui ew que me tornei (ainda mais)
pequeno? — Nela, a nobreza, a falta de melhor expressio, que bafeja s6
alguns predestinados a quem a morte nio verga, mas acrescenta, como
um ponto de exclamacdo a encerrar uma frase do caracas.

Quem entenda a morte como uma derrota, ndo se chega sequer perto
do sentido do que para aqui andamos todos a fazer. A Maria mostrou-
me isso, com uma elegincia dificil de esquecer e impossivel descrigio.
Impressionado, prometi-me que escreveria um dia a sua histéria. Nao a
que outros contariam dela, a que me contou ela dela propria. E talvez a
mais ninguém.

No leito de morte, poupada a dor, a Maria partilhou comigo a sua
visdo sagaz, que s6 a afortunada conjugacao da certeza da finitude, inte-
ligéncia e clareza da consciéncia permite. A generosidade dessa partilha
fez-me chorar. Com ela, nao por ela.

A Maria, sempre pragmatica, nunca esteve resolvida, nem segura, até
que... agarrou a oportunidade que a doencga lhe trouxera e se resolveu.
Sabiamente. E morreu em paz, cheia de graca.

A Humanidade atravessara sempre os limites impostos pela doenca
e a morte a propria vida. Como sementes langadas a terra, sob a acao
insondavel da Esperanca e do Tempo — ingredientes sine quibus non —,
a Humanidade brotara, mais cedo ou mais tarde, sempre no momen-
to certo, renovada, noutras Marias. Predestinadas, mas nio prontas, a

muitos. — A selecdo natural atua brilhantemente nesta area.
— Mas, e a Maria? — A Maria, na sequéncia do acidente, descobriu
que teria a vida abreviada por uma besta de um tumor agressivo.
Resolvida, casada, segura, professora de portugués, cheia de graga,
maie de trés filhos adolescentes, a pragmatica Maria sem conflitos foi

langarem-se ao caminho que também as agigantara.

Obrigado, M, pela sua ultima li¢do.
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Detencao de individuo pelo crime de furto no interior

de estabelecimento comercial em Rabo de Peixe

O Comando Regional da Policia de
Seguranca Publica dos Acores comunica
que, no ambito da actividade operacional
regular desenvolvida pelas Divisdes Po-
liciais e de Seguranca Aeroportuaria e
Controlo Fronteiri¢o, deste Comando,
procedeu a detengdo de 15 individuos,
de ambos os sexos, conforme informacio
abaixo detalhada.

No ambito da actividade operacional
regular desenvolvida pela Divisdo Poli-
cial de Ponta Delgada, através de um
conjunto de acgdes que culminaram com
a detenco de 10 individuos, de ambos
08 SEexX0s:

Detengdo de um individuo, de 74 anos,
do sexo masculino, na vila de Agua de Pau,
do concelho da Lagoa, pela presumivel
pratica do crime de violéncia doméstica
contra o seu conjuge;

Detencéo, em flagrante delito, de um
individuo, de 35 anos, do sexo feminino,
na freguesia de Sao Sebastido, do concelho
de Ponta Delgada, pela presumivel prati-
ca do crime de violéncia doméstica contra
o seu conjuge, causando ferimentos;

Detencio, em flagrante delito, de um
individuo, de 29 anos, do sexo masculino,
na vila de Rabo de Peixe, do concelho da
Ribeira Grande, pelo crime de furto no
interior de estabelecimento comercial;

Detencao, em flagrante delito, de um
individuo, de 46 anos, do sexo feminino,
na freguesia da Faja de Cima, do concelho
de Ponta Delgada, pelo crime de amea-
cas;

Detencio de 4 individuos, com idades
entre 0s 45 e 0s 68 anos, do sexo masculi-
no, nos concelhos da Ribeira Grande e de
Ponta Delgada, pelo crime de condugio
sob o efeito de alcool, apresentando uma
TAS superior a 1,20 g/L;

Detencio de um individuo, de 84 anos,

do sexo feminino, no concelho da Lagoa,
pela pratica do crime de desobediéncia
(conducio de veiculo apreendido)

No ambito da actividade operacional
regular desenvolvida pela Divisdo Poli-
cial de Angra do Heroismo, através de um
conjunto de ac¢des que culminaram com
a detencio de 5 individuos:

Detencio de um individuo, de 30 anos,
no concelho de Angra do Heroismo, pela
Esquadra de Investigacdao Criminal, no
seguimento da execu¢io de um mandado

de busca domicilidria, emitido pela Auto-
ridade Judiciaria competente;

No decurso das diligéncias policiais foi
possivel detectar e apreender 10 plantas
de Candbis, uma arma branca, 5700 euros
em valor numerario e diversa paraferndlia
relacionados com esta actividade ilicita.
Apbs ter sido presente a tribunal o sus-
peito ficou com a medida de coacgao de
Termo de Identidade e Residéncia;

Detencio de 4 individuos, com idades
entre os 20 ¢ 0s 30 anos, no concelho de
Angra do Heroismo, pelo crime de condu-
¢do sob o efeito de alcool, apresentando
uma TAS superior a 1,20 g/1.

No ambito da actividade operacional
regular desenvolvida pela Divisao Policial
da Horta, através de um conjunto de ac-
¢Oes que culminaram com a realiza¢do de
uma operacao de fiscalizacdo rodoviaria,
no concelho de Madalena do Pico, tendo
sido detectadas 3 infracgoes ao Codigo
da Estrada.

Na Regido Auténoma dos Agores, no
periodo de 81 de Maio a 2 de Junho de
2024, foram registadas 24 ocorréncias
de acidentes de viag¢do, além dos danos
materiais, provocaram 5 feridos, respec-
tivamente 1 ferido grave e 3 feridos li-
geiros em Sao Miguel e 1 ferido ligeiro
no Faial.



