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Um conjunto de bens essenciais 
pertencentes à categoria de preços vi-
giados nos Açores foi alvo de subidas 
acentuadas de preços, comparativa-
mente ao mês de Janeiro de 2023, no-
meadamente, farinha tipo 65 (18%), 
queijo (6%), papo seco (4%) e coste-
leta de cachaço suíno (3%). 

Por outro lado, observa-se um con-
junto de preços vigiados com desci-
das significativas, como: perna suíno 
fresco (-6%), frango congelado (-8%) 
e lombo de novilho (-11%).

Os dados constam do Relatório de 
Acompanhamento e Monitorização 
dos Preços Vigiados, do Governo dos 
Açores, relativo ao mês de Junho.

Segundo o documento, tendo em 
conta a análise agrupada em classes 
no mês de Junho, concluiu-se que os 
produtos que mais se afastaram da 
média da classe Carne (-2,42%) fo-
ram a costeleta de cachaço suíno fres-
co (3,06%) e, em contraste, o lombo 
de novilho fresco (-11,16%).

Aplicando o mesmo raciocínio às 
restantes classes, no Pão e Cereais, a 
farinha tipo 65 (17,68%) e o espargue-
te (-1,21%) foram os bens que mais 
se afastaram da média e na classe do 
Leite, queijo e ovos, o queijo (5,97%) 
e a manteiga (-2,25%) foram os pro-
dutos mais desviantes.

No que diz respeito à análise in-
tegrando as ilhas conclui-se que os 
produtos destacados com maior pro-
porção percentual entre o maior e 
o menor preço médio praticado nas 
ilhas açorianas são: lombinho de suí-
no (183%), lombo de novilho (170%), 
frango inteiro s/miúdos fresco (165%) 
e papo seco (161%).

Mais uma vez, comprova-se a mes-
ma conclusão do relatório de Maio, 
que dada a inclusão das restantes 
ilhas em todos os capítulos do presen-
te relatório, no mês de Maio e Junho 
registou-se no arquipélago dos Açores 
uma descida no preço médio do cabaz 
de bens essenciais nos meses Maio e 
Junho, sobretudo na semana 24, im-
pulsionado por um conjunto relativa-
mente alargado de bens que regista-
ram descidas do preço.

Relativamente à indisponibilidade 
de bens que contém o cabaz alimen-
tar, à excepção da categoria Carnes, 
é possível concluir que a maior parte 
das ilhas do arquipélago dos Açores 
no mês de Junho apresentaram uma 
taxa de 100% de disponibilidade dos 
restantes bens abrangidos pelo regi-
me de preços vigiados.

Preços por classes

A classe Carne contém os seguintes 
produtos vigiados: frango inteiro s/
miúdos fresco (1 kg), frango inteiro s/
miúdos congelado (1 kg), alcatra no-
vilho fresco (1 kg), pojadouro novilho 
fresco (1 kg), lombo novilho fresco (1 
kg), lombinho suíno fresco (1 kg), cos-
teleta de cachaço suíno fresco (1 kg) e 

perna suíno fresco (1 kg).
O frango inteiro s/miúdos congela-

do (1 kg) e o lombo novilho fresco (1 
kg), no mês de Junho de 2023, apre-
sentaram variações relativas significa-
tivamente negativas por comparação 
com os restantes produtos da classe 
Carne.

Pão e cereais

A classe Pão e cereais é composta 
pelos seguintes produtos vigiados: o 
arroz agulha (1 kg), esparguete (500 
g), farinha tipo 65 (1 kg) e o papo 
seco (1 unidade).

A farinha tipo 65 destaca-se pela 
sua elevada taxa de variação relativa 
no mês de Junho de 2023, em com-
paração com a média dos restantes 
produtos desta classe. 

Leite, queijo e ovos

A classe Leite, queijo e ovos 
abrange 3 produtos vigiados, nome-
adamente, a manteiga (250 g), os 
ovos da classe L (1 dúzia) e o queijo 
(1 kg).

A classe Leite, queijo e ovos du-
rante o período em análise observa-
se que a manteiga (250 g) registou 
uma taxa de variação relativa negati-
va, no mês de Maio e Junho de 2023, 
relativamente ao mês de Janeiro de 
2023. 

Também é possível verificar que 
o queijo (1kg), no mês de Junho face 
ao mês anterior, apresentou uma 
descida significativa de 3,50 pontos 
percentuais.

 
Arroz agulha

No período em análise do arroz 
agulha (1 kg), verifica-se que as mar-
cas Bom Sucesso e Caçarola apre-
sentam um decréscimo no preço 
médio em Junho de 2023 compara-
tivamente com o mês de Janeiro de 
2023, apurando-se uma diminuição 
de 0,09 euros e 0,22 euros, respec-
tivamente.

Esparguete

A marca Milaneza apresenta um 
aumento ligeiro de 0,01 euros no 
preço médio no mês de Maio face ao 
mês de Janeiro. Porém, a marca Mo-
açor regista uma diminuição de 0,04 
euros no mesmo período em análise.

Farinha Tipo 65 

O preço médio da farinha tipo 65 
(1 kg) para a marca Moaçor, situou-
se no valor de 1,01 euros nos meses 
de Fevereiro a Abril e 0,96 euros no 
mês de Janeiro de 2023.

Assim, nos meses de Maio de 
2023 e Junho de 2023, foi regista-
da uma ligeira diminuição de 0,02 
euros e 0,03 euros, respectivamente, 

no produto em causa, comparativa-
mente aos meses anteriores.

Ovos de classe L (1 dúzia)

No período em análise dos ovos de 
classe L (1 dúzia), tendo em conta a 
marca representativa Aviário, o pre-
ço médio aferido no mês de Junho de 
2023, comparativamente ao mês de 
Janeiro de 2023, registou uma ligeira 
diminuição.

Assim, foi registada uma diferença 
de 0,12 euros. Por outro lado, na mar-
ca representativa Granpon, é possível 
observar que o preço médio registado 
no mês de Junho de 2023 foi muito 
inferior ao registado no mês de Ja-
neiro de 2023, com uma diferença de 
0,43 euros. 

Queijo (1 kg)

No período em análise do queijo 
(1 kg), a marca representativa Nova 
Açores destaca-se com um aumento 
médio de 0,04 euros, no mês de Ju-
nho de 2023, comparativamente com 
o mês de Janeiro de 2023. Contudo, 
as marcas Terra Nostra e Valformoso 
apresentaram uma diminuição de 0,19 
euros e 0,88 euros, respectivamente, 
no mesmo período em análise. 

Manteiga (250 g)

No período em análise da manteiga 
(250 g), é possível observar oscilações 
dos preços médios nas marcas repre-
sentativas. Todavia, de acordo com 
a recolha do mês de Junho de 2023 
verifica-se que as marcas Terra Nostra 
e Valformoso apresentam uma dimi-
nuição no preço médio comparativa-
mente com o mês de Janeiro de 2023, 
apurando-se uma diminuição de 9% e 
de 5%, respectivamente. Pelo contrá-
rio, a marca Nova Açores registou um 
aumento de 2% no mesmo período. 

Papo seco (1 unidade)

No período em análise do papo seco 
(1 unidade), é possível verificar osci-
lações nas marcas representativas, de 
uma forma geral. As marcas represen-
tativas Gomes e Santos, Panificação e 
Aperitivos e Panibom apresentaram 

diminuições absolutas de 0,02 euros, 
0,01 euros e 0,02 euros, respectiva-
mente no preço médio no mês de Ju-
nho de 2023, comparativamente ao 
mês de Janeiro de 2023.

Carne de Aves

No período em análise do frango 
inteiro s/miúdos fresco (1 kg), cons-
tata-se que o preço médio da marca 
representativa Copráve registou uma 
diminuição de 0,35 euros em Junho 
de 2023 face ao mês de Janeiro de 
2023. Por outro lado, o frango inteiro 
s/miúdos congelado da Cóprave não 
foi possível encontrar disponível nos 
estabelecimentos em estudo no mês 
de Junho de 2023 nos Açores.

Carne de Novilho

Na classe carne de novilho foram agru-
padas a alcatra de novilho fresco (1 kg), 
o pojadouro de novilho fresco (1 kg) e o 
lombo de novilho de fresco (1 kg). Estes 3 
cortes de carne de novilho encontram-se 
na secção ‘Talho ‘dos estabelecimentos em 
estudo.

No período em análise do lombo de 
novilho de fresco (1 kg) foi registada uma 
diminuição no preço médio no mês de Ju-
nho de 2023 de 3,16 euros em relação ao 
mês de Janeiro de 2023. No mesmo perío-
do verificou-se um aumento de 0,10 euros 
e 0,23 euros na alcatra de novilho fresco 
(1 kg) e pojadouro de novilho fresco (1 kg), 
respectivamente.

Carne de suíno

Na classe carne de suíno é composta por 
costeleta de cachaço suíno fresco (kg), per-
na suíno fresco (kg) e lombinho de suíno 
fresco (kg) e têm como marca representa-
tiva a secção ‘Talho’ dos estabelecimentos.

No período em análise, a costeleta de 
cachaço suíno fresco (kg), perna suíno fres-
co (kg) e o lombinho de suíno fresco (kg) 
apresentaram oscilações pouco significati-
vas no mês de Junho, registando-se assim 
um decréscimo de 0,44 euros e 0,05 euros 
na perna suíno fresco (kg) e o lombinho 
de suíno fresco (kg), respectivamente, em 
comparação ao mês de Janeiro de 2023. 
Porém, a costeleta de cachaço suíno fresco 
(kg) registou um aumento de 0,21/kg, no 
mesmo período.

Preço médio do cabaz alimentar está a abrandar
Queijo, papo-seco e costeleta de suíno tiveram 
subidas acentuadas de preços em Junho


