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Nasceram mais bebés no HDES em 2022

No ano 2022, o Bloco de Partos do
Hospital do Divino Espirito Santo de
Ponta Delgada (HDES) registou uma
pequena surpresa positiva: nasceram
mais bebés que no ano anterior, o que é
algo que ja nao se verificava desde 2018,
revela a Administracao do HDES.

Na verdade, a tendéncia decrescente
tem sido uma constante e, apesar des-
ta ligeira inversao, o namero de nados
vivos continua bem abaixo dos valores
anteriores a 2019.

Nasceram 1.310 bebés, dos quais
635 meninas e 675 meninos. Ou seja,
mais meninos do que no ano anterior,
e menos meninas. Desde pelo menos
2017 que nascem mais meninas; ape-
nas em 2021 houve um quase empate,
com praticamente o mesmo numero de

meninas e meninos (respectivamente
647 ¢ 648).

Em 2022 os meninos voltaram a es-
tar em maioria, com 51,5% do total de
nascimentos.

Foram realizados 23 partos geme-
lares, o que é uma reducao em relacio
a 2021 mas em linha com os anos an-
teriores.

A esmagadora maioria dos partos fo-
ram em RN Termo (recém nascidos com
idade gestacional de 87 a 42 semanas) ,
na ordem dos 86%.

Ao nivel da faixa etaria das mies,
o peso das parturientes com 30 anos
ou mais de idade manteve-se ao nivel
dos anos anteriores, na casa dos 56%,
conclui o HDES numa nota enviada ao
nosso jornal.

Caraterizacao dos Partos e Nascidos anos de 2017 a 2022
Tipo de Parto 2017 2018 | 2019 | 2020 | 2021 2022
Cesariana 533 531 506 506 580 542
Forceps 22 12 18 28 12 9
Pélvico 1 0 0 0 0 0
Ventosa 253 249 218 189 189 183
Eutocico 620 648 602 585 493 559
Total de Partos 1429 | 1.440 | 1.344 | 1308 | 1.274 | 1.293
Peso das Cesarinas | 37,30% | 36,88% | 37,65% | 38,69% | 45,53% | 41,92%
Nado Vivo 1.447 1.449 1.357 1.324 1.295 1.310
Nado Morto 8 11 6 3 5 4
Multiplo: gemelar 26 24 23 23 26 23

Reducao das listas de espera para cirurgias
e aumento da lista de espera para consultas

A Lista de Inscritos para Cirurgia
(LIC) no HDES terminou o ano com
6.739 procedimentos em espera, conti-
nuando a série de reducoes em relacio
ao més anterior.

O maior valor da LIC tinha sido atin-
gido em 2020, com 9.807 cirurgias ins-
critas em espera.

Os valores de 2022 representam uma
reducio de 31%.

As maiores redugoes absolutas regis-
taram-se em Oftalmologia e Otorrino-
laringologia, que juntas representavam
39% da LIC em 2020, e neste momento

representam 22%.

A listagem especifica para cirurgia
cardiaca foi criada em 2022, dai surgir
sem valores nos anos anteriores.

Por sua vez, a Lista de Espera para
Consulta continua a revelar tendéncia
crescente, tendo atingido no final do ano
um valor de 12.695, o mais elevado até
ao momento.

O crescimento tem maior influéncia
da Oftalmologia, que sozinha representa
ja 22% do total em LEC (em 2021 era
15%).

O ritmo de crescimento na generali-

dade das especialidades é especialmente
notorio no 2° semestre do ano.

As especialidades com maiores neces-
sidades sao, para além da Oftalmologia, a
Dermato-venereologia e a Neurologia.

Por outro lado, o niimero de sessoes
em Hospital Dia terminou o ano com
um total de 81.830, o que reflecte um
aumento significativo em relacdo aos
anos anteriores. Houve igualmente um
aumento do niumero de doentes nicos,
que atingiu pela primeira vez os 4 mil.

Essa variacao foi fortemente in-
fluenciada pelo aumento do nimero de

utentes em Nefrologia / Hemodialise,
que atingiu os 180, o que embora em
linha com os valores dos anos pré-
pandémicos, representou um aumento
de cerca de 1.700 sessoes (cada utente
recebe em média mais de 100 sessoes
por ano).

A Oncologia Médica registou igual-
mente um aumento de utentes em tra-
tamento, atingindo os 748, tendo igual-
mente aumentado o namero de sessoes
e a média de sessdo por utentes, que
atingiu as 7,7 sessoes, o mais elevado
do quinquénino.

Especialidade 2018 2019 2020 2021 2022 (Tendéncia| 1°Trim | 2°Trim | 3°Trim | out/22 | now/22 | dez/22 |Tendéncia
Oftalmologia 1624 1944 2281 1703 693 — | 1448 1.184 1.045 881 804 693 | ~—_
Cirurgia Geral 1360 1452 1734 1789 1775 f 1.773 1.778 1.775 1.765 1.769 1775 \/
Otorrinolaringologia 1530 1451 1578 1083 793 =0 943 844 813 810 789 793 | N
Ortopedia 1.287 1.165 1.297 1.337 1.394 \// 1.331 1.324 1.360 1.388 1.378 1.394 /‘/
Angiologia e Cirurgia Vascular 762 820 795 702 652 f\ 707 726 742 688 661 652 ’\
Cirurgia Plastica e Reconstrutiva e Estética 684 594 565 467 425 \ 461 415 414 419 433 425 _/\
Ginecologia 351 420 505 483 399 /\ 483 447 422 403 416 399 '\/\
Urologia 512 377 411 385 208 [S——_ 403 313 269 250 215 T [
Neurocirurgia 349 365 396 243 168 il 228 186 187 191 176 168 =
Cirurgia Pediatrica 148 143 143 72 83 [T \_ 78 65 79 79 83 83 S
Cirurgia Maxilo-Facial 84 69 62 63 40 R 71 64 62 54 45 40 \
Estomatologia 21 15 31 20 1 IS5 21 13 18 14 15 el [N
Pneumologia 7 10 9 Z - 0 0 0 1 0 3 K
Gastrenterologia 0 0 — o0 1] 0 0 1] ——
Cirurgia Cardiotoracica 0 0 A 13 7 3 8 ’\/\
Cirurgia Cardiaca (4] 0 / 84 a1 95 95 95 95 7
[ a719 | es2s | 9807 | e3m — | sos | 7446 | 7288 | 7om | esar | e7d | ~_ |
Especialidade 2018 2019 2020 . 2021 2022 Tendéncia 2018 2019 2020 2021 2022 Tendéncia
Gastrenterologia 607 971 922 1.444 1.612 IR s86 716 629 1.030 1.115 [ an
Nefrologia / Hemodidlise 14.527 14472 15.087 15.511 18.144 __,_———/' 196 176 152 163 180 \//
Pneumologia 281 474 345 327 304 AN 213 174 167 191 181 N
Psiquiatria 545 342 262 o o =y 1s 8 o o T—
Hematologia Clinica 941 1.182 1.452 1.282 1.242 e 133 167 254 161 170 e e
Cuidados Paliativos 154 183 173 111 149 = 101 106 105 74 83 S
Oncologia Médica 4.330 4957 4762 5.396 s.785 et 616 726 659 734 748 P
Imuno-alergologia 383 459 349 350 401 /\_/- 185 208 136 126 173 /\_/
Cardiologia o 83 26 o o P 0 23 o 0 AN
Pediatria 906 639 N— 257 e
Hospital dia Polivalente 1.828 1.834 —\/" 753 —“\/_—
Dor 74 83 e 47 S
Urologia 1.057 e4as 321 e i
~ TotmHDES | 25633 | 26537 | 4028 | —




