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HDES esta a recrutar 50 enfermeiros

O Hospital do Divino Espirito
Santo (HDES) em Ponta Delga-
da esté a recrutar 50 enfermeiros
para aquela unidade de saude.

O prazo para entrega de can-
didaturas termina a 12 de Agosto
e os interessados devem enviar a
sua candidatura para o endereco
HDES_Recrutamento@azores.
gov.pt

Recorde-se que o HDES tam-
bém se encontra em processo de
concurso para a contratacao de
59 médicos assistentes hospita-
lares, para um total de 26 espe-
cialidades.

De entre as especialidades
contempladas neste processo de
admissio, destacam-se: Anes-
tesiologia, Pediatria e Medicina
Intensiva com o maior nimero
de vagas disponiveis, seguidas da
Medicina Interna, Psiquiatria e
Neurologia, num total de 26 es-
pecialidades disponiveis.

Roupas de criangas para
familias carenciadas

Teve lugar esta semana a en-
trega de donativos do projeto
“Ajudem-nos a Ajudar”, criado
especificamente para ajudar
familias carenciadas de crian-
cas que passam pelo Servico de
Obstetricia do HDES, e que con-
tou com as suas dinamizadoras,
Sénia Torres e Selicia Ferreira,
e a presenca da Enf* Verdonica
Amaral, Adjunta da Direccao
de Enfermagem, e da Enf* Paula
Costa e da Enf® Beatriz, do Ser-
vigo de Obstetricia.

A oferta constou de um con-
junto de seis kits de roupas, para
além de duas “cadeirinhas auto”
que foram gentilmente doadas ao
projecto pela loja “Kid to Kid”, e
que irao assim permitir que as fa-
milias que nao tém a possibilida-
de de ter o seu proprio “ovinho”
possam fazer o transporte do seu
recém-nascido em seguranca até
casa.

Como referido a um jornal
local, recentemente, “desde cedo
que Sonia Torres, natural do con-
celho da Ribeira Grande, apren-

deu a tricotar com a sua mae e,
embora se tenha revelado um
conhecimento 1til que lhe pre-
enche ainda hoje muito do seu
tempo livre, nunca pensou que se
pudesse tornar num passatempo
determinante para ajudar algu-
mas das familias acorianas mais
necessitadas no momento em
que acolhem um novo membro
na familia. Porém, foi exacta-
mente nisso que aplicou as suas
«maos de fada» depois de se ver
na necessidade de se ausentar
do seu trabalho por motivos de
satde nos primeiros meses des-
te ano, voltando entao a fazer
casaquinhos e mantinhas «para
ocupar o tempo enquanto estava
em casa»’.

“Depois de algum tempo a
pensar nas formas como pode-
ria reverter as pecas de roupa que
produz para ajudar a sociedade,
nasceu, em Maio de 2022, a pa-
gina e o projecto «Ajudem-me
a Ajudar», com o objectivo de
apoiar directamente o Servico de
Obstetricia do Hospital do Divi-
no Espirito Santo, através da do-
acao de varios conjuntos de bens,
denominados kits, que serao ofe-
recidos mensalmente ao hospital
para serem depois oferecidos aos
pais e bebés mais necessitados
que por ali passem”.

“Iniciativas destas aquecem-
nos o coracao e fazem-nos pensar
que a Solidariedade nao é uma
palavra va, nem um exclusivo da
nossa actividade hospitalar, que
naturalmente tem sempre de ser
desenvolvida com essa luz que
nos guia”, afirma a administra-
cao do HDES.

Colaboracao da Fundacao
La Caixa

Entretanto, o HDES proce-
deu esta semana a assinatura
de um protocolo de apoio com a
“Fundacao la Caixa” (Fundacion
Bancaria Caixa d’Estalvis i Pen-
sions de Barcelona), com vista
ao desenvolvimento de accoes
no “Programa de Apoio Integral
a Pessoas com Doencas Avan-
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cadas”, no ambito do Programa
Humaniza, que visa “reforcar o
apoio psicossocial e espiritual
a pessoas com doencas avanca-
das e seus familiares, através da
atuacao de profissionais com a
formacao e a experiéncia neces-
sarias para prestar os melhores
cuidados”.

O valor do presente protoco-
lo, que vigorara de setembro a
dezembro do corrente ano, é de
16.904,00 euros.

A Fundacao “la Caixa” é uma
organizacao sem fins lucrativos
de direito espanhol e inclui, en-
tre os elementos do seu objecto,
fomentar o desenvolvimento
de obras sociais e melhorar as
condic¢oes de vida das pessoas,
através do desenvolvimento de
programas proprios ou em coo-
peracao com instituicoes publi-
cas e privadas, programas esses
que abranjam os ambitos social,
educativo, cultural, cientifico e
ambiental, dirigidos a grupos
muito diversos.

Tem vindo a desenvolver esse
Programa em Espanha desde
2008, afirmando-se ao longo
destes anos como uma referéncia

na area do apoio psicossocial e
espiritual a pessoas com doencas
avancadas ou em fim de vida, e
em Portugal desde 2018.

O plano de implementacao
sera ajustado as necessidades de
cada centro receptor, abordando
questdes como a analise das ne-
cessidades e recursos disponiveis
nos lares, tipologia de necessida-
des, garantia dos acompanha-
mentos e analise de necessidades
concretas dos doentes do ponto
de vista integral (psicossocial,
espiritual, de acompanhamen-
to, etc.).

O HDES ja tinha celebrado
um acordo com a Fundacao “la
Caixa” que se encontra em vigor
desde 1 de janeiro de 2022, onde
se estabeleceu a base de colabo-
racao com a Fundacdo, com o
objectivo de promover um con-
junto de recursos e ferramentas
para varios grupos e facilitar o
seu trabalho diario no campo
dos cuidados as pessoas em fim
de vida e as suas familias, con-
tribuindo para a geracao de um
modelo comum entre todas as
entidades que participam no
projecto.

Pela primeira vezs HDES regista mazs
de 10 mil internamentos

Resultados Assistenciais do 12 Semestre de 2022 - HDES

O 1° semestre foi bastan-
te intenso em todas as areas
do hospital, registando-se no
Internamento, pela primei-
ra vez, um valor acima dos 10
mil, apesar da média de dias de
internamento estar em linha
com os anos pré-pandémicos.

Registe-se, no entanto, o
aumento do nimero de 6bitos,
aparentemente seguindo uma
tendéncia que tem vindo a ser
constatada a nivel nacional e in-
ternacional, provavelmente uma
das “sequelas” da pandemia.

No Hospital Dia foram aten-
didos 2.495 utentes, o maior
valor dos dltimos 5 anos, assim
como o namero de sessoes, que

pela 12 vez ultrapassou as 15
mil.

O namero de Meios Comple-
mentares de Diagnostico e Tera-
péutica ultrapassou pela 1 vez
os 1,5 milhoes, mesmo apesar de
uma descida significativa de 15%
da Unidade de Genética (relacio-
nada com os testes Covid). Na
Urgéncia registou-se um total de
53 mil utentes, que é um valor ja
claramente em linha com as mé-
dias pré-Covid, verificando-se de
novo médias do peso dos Verde
e Azul acima dos 50%. Nos Par-
tos continua a diminui¢ao que
se vem sentindo ha varios anos,
com apenas 587 partos realiza-
dos neste semestre.

Internamente Total 2018 2019

2020 2021

Total Saidos Val&ncia (inclul as Transf. Int.) 9.640 9.698

7.728 9.200

Dias de Internamento Valencia 53.135 54.057

N de Obilos 373 352

46.252 51.227

an 358 467

Taxa de Mortalidade 3,87% 3,63% 4,80% 3,89% 4,58% ]
Hospital Dia 2018 2019 2020 2021 2022 Tendéncia
Sessbes 13.110 12.790 12.894 13117 15.310
Doente Unico 2.084 2.156 1.757 2241 2495 —_—
MCDT's 2018 2019 2020 2021 2022 Tendénci
Exames realizados 1.269.090 1.379442  1.050.700 1.461.221 1561476 ——~_ —
Urgéncia 2018 2019 2020 2021 2022 Tendéncia
187 209 179 153 195
3867 3.729 3.158 2768 4.224 —_—
Amarelo 18.860 18.817 12.789 12.205 18.415 e
Verde N 32154 31.336 17.790 13.901 27.432 T
892 882 578 817 706
Branco 12 2.277

1.203

57,81%

% de verdes e azuis no total de Urgéncias

N de Obitos 69 118

Partos e Nascidos 2018 2019

Cesariana 250 240

Forcep 4 6

Pélvico 0 0

Ventosa 114 107

Eutocica 319 286




