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Festas de Natal provocaram mais 
infecções e mais internamentos 
no HDES

O número de internamentos com 
diagnóstico Covid-19, no Hospital 
do Divino Espírito Santo (HDES), 
em Ponta Delgada, tem vindo a apre-
sentar um aumento considerável nas 
últimas semanas.

De valores médios abaixo de 5 
internamentos, no início de No-
vembro, passou para mais de 20 
internamentos nas primeiras sema-
nas de Janeiro.

Segundo inforna o HDES, o 
internamento em Cuidados Inten-
sivos também tem sido crescente, 
passando de médias diárias de 0 a 1 
internados no mês de Novembro de 
2021, para valores de 5 internados 
em UCI nas últimas semanas. 

O dia 12 de Janeiro foi, até ao mo-
mento, o mais significativo, com 6 
doentes internados em simultâneo. 

“Se pensarmos que a Covid-19 é 
uma doença com um período de in-
cubação de até 14 dias, parece forte 
a relação com as Festas passadas, em 
particular o período de Natal”, ex-
plica o HDES.

De realçar que dos 63 doentes que 
estiveram internados no HDES, com 
alta, a maioria são indivíduos vaci-
nados, cerca de 2/3 têm mais de 65 
anos de idade. 

Nos últimos 2 meses não houve 
doentes internados com menos de 
30 anos de idade.

Mais adultos infectados

Na triagem Covid19 no Serviço 
de Urgência, para onde são triados 
todos os suspeitos de contágio por 
Sars-Cov-2, a tendência dos últimos 
dias é de um aumento nos atendi-
mentos, realçando-se uma alteração 
importante: o número de adultos 
tem vindo a aumentar significativa-
mente. 

No início de Novembro, o peso 
dos adultos era de cerca de 30% ou 
menos, enquanto que no mês de Ja-
neiro tende para os 70%.

300 casos positivos 
detectados nos testes

Entre os dias 28 de Dezembro 
e 13 de Janeiro, foram realizados 
2.961 testes no HDES (valor esse 
que entretanto já ultrapassou os 3 
mil), permitindo identificar mais de 
300 casos de infeção.

Foram mais de 300 cadeias de 
contágio assim interrompidas.

Cristina Fraga, Presidente da Ad-
ministração do HDES, declarou: 
“Uma informação fundamental, para 
nos ajudar a controlar a pandemia, 
e a que colegas nossos, enfermei-
ros, TSDT, assistentes técnicos e 
operacionais, deram a melhor respos-
ta sem hesitação. Mesmo que em de-
terminados momentos tenham sido 
alvo de inaceitável incompreensão 

por parte de alguns utentes, com 
intolerável agressividade, mantive-
ram uma elevada postura, de grande 
profissionalismo, que é a marca dos 
que #SomosHDES.

A minha total solidariedade, a 
minha sincera estima e o meu agra-
decimento profundo, por me ajuda-
rem a demonstrar que, em qualquer 
momento, mas principalmente nas 
crises, pomos o nosso total empenho 
e brio na defesa desta que é a nossa 
casa de sempre, o Hospital do Divi-
no Espírito Santo, de Ponta Delga-
da. Bem-hajam!”

Confirma-se crescimento  
da Ómicron

Dos testes realizados na “Casa 
Aberta de Testagem Covid-19 do 
HDES”, entre os dias 29 de De-
zembro de 2021 e 14 de Janeiro de 
2022, confirma-se o crescimento 
exponencial da VOC Omicron na 
população, que acorreu para efetuar 

a testagem. 
Ainda que seja uma amostra de 

conveniência, com todos os viés que 
uma amostra desta natureza apre-
senta, é inquestionável a capacidade 
de propagação desta VOC (variante 
de preocupação), representando um 
dado objetivo a ter em conta por to-
dos os profissionais de saúde que fa-
zem atendimento directo no HDES.

A taxa de positividade também 
tem vindo a crescer acentuadamen-
te, tendo passado de menos de 10% 
nos primeiros dias, para mais de 
20% nos mais recentes. 

No dia 13 de Janeiro, 27,4% dos 
testes tiveram resultado positivo. 

Tal poderá representar (se pen-
sarmos da forma mais optimista) 
que tem aumentado a procura deste 
serviço por aqueles que têm algum 
tipo de sintomatologia ou estiveram 
em contexto de risco aumentado.

 Ou poderá representar que o peso 
desta infecção na comunidade está 
efetivamente muito alto.

Recorde de 868 novos casos
Nas últimas 24 horas de ontem fo-

ram diagnosticados nos Açores, 868 
novos casos positivos de Covid-19, 
sendo 602 em São Miguel, 176 na Ter-
ceira, 52 no Pico, 26 no Faial, cinco 
em São Jorge, cinco nas Flores e dois 
em Santa Maria, resultantes de 3.158 
análises. 

Em São Miguel foram registados 
245 novos casos positivos no Concelho 
de Ponta Delgada, 201 no Concelho 
da Ribeira Grande, 69 no Concelho de 
Vila Franca do Campo, 67 no Concelho 
da Lagoa, 11 no Concelho da Povoação 

e nove no Concelho do Nordeste.
Na Terceira foram diagnosticados 

104 novos casos no Concelho de An-
gra do Heroísmo e 72 no da Praia da 
Vitória. 

No Pico há 22 novos casos no Con-
celho da Madalena, 16 no Concelho de 
São Roque e 14 no concelho das Lajes.

O Faial registou 26 novos casos no 
Concelho da Horta.

Em São Jorge foram diagnostica-
dos três novos casos positivos no Con-
celho das Velas e dois no Concelho da 
Calheta. 

Nas Flores foram registados cinco 
novos casos positivos no Concelho das 
Lajes. 

Em Santa Maria há dois novos ca-
sos positivos no Concelho de Vila do 
Porto 

À data de hoje estão 46 pessoas 
internadas, sendo 33 no Hospital do 
Divino Espírito Santo, em São Miguel 
(quatro em cuidados intensivos), 10 
no Hospital de Santo Espírito da ilha 
Terceira (uma em cuidados intensi-
vos) e três no Hospital da Horta (um 
em cuidados intensivos). 

Nas últimas 24 horas foram 
registadas 354 recuperações.  

O arquipélago registava ontem 
3.894 casos positivos activos, sendo 
2.759 em São Miguel, 616 na Terceira, 
218 no Pico, 196 no Faial, 38 em Santa 
Maria, 37 em São Jorge, 29 nas Flores 
e um na Graciosa. 

Desde 31 de Dezembro de 2020 e 
até 17 de Janeiro corrente, 204.474 
pessoas tinham nos Açores a vacina-
ção primária completa (86,5%) da po-
pulação e 66.182 tinham já recebido a 
dose de reforço (28,0). 


