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Idosos com mais de 70 anos s6 podem
sair a rua em situacoes excepcionais
e pessoas infectadas proibidas de sair

O pais esta em Estado de Emer-
géncia. O Conselho de Ministros
determinou algumas limitagdes a
liberdade de circulagdo, os servigos
que vao estar abertos e os estabele-
cimentos que tém de encerrar duran-
te quinze dias devido a pandemia de
coronavirus.

Havera servigos que ndo podem
parar e estd previsto que as pesso-
as continuem a trabalhar para que a
economia ndo pare, mas com limites
a circulacdo.

No essencial, as pessoas apenas
poderdo sair de casa para comprar
alimentos e outros bens de primeira
necessidade, medicamentos, traba-
lhar, apoiar idosos e irem a centros
de saude. A conferéncia de imprensa
de Anténio Costa arrancou com as
medidas sobre a restricdo ao direito
de circulagdo.

O Governo estabeleceu as regras
em trés grupos: pessoas infectadas
estdo proibidas de sair do domicilio
ou o hospital. Se furarem o “isola-
mento obrigatério” incorrem num
crime de desobediéncia.

As pessoas que integrem grupos
de risco estdo sob “dever especial
de protecgdo” e devem sair de casa
apenas em circunstancias excepcio-
nais, populagdo que ndo esta doente
ou faz parte do grupo de risco esta
sob o dever geral de recolhimen-
to domiciliario, ou seja, deve evitar
deslocacgdes desnecessarias.

Mercearias, padarias, supermer-
cados e farmacias continuam aber-
tos, bares e restaurantes fecham ao
plblico mas devem continuar a tra-
balhar em take-away para poder “ali-
mentar” os que trabalham.

Ha ainda a indica¢do de que os
estabelecimentos comerciais que se
mantiverem abertos deverdo cum-
prir as orientagdes da Dire¢do Ge-
ral de Saude relacionadas com a
higienizagdo e o afastamento social.

Este conjunto de medidas vai ser
fiscalizado pelas forgas de seguranca
que tém de manter uma atitude peda-

gogica perante os cidaddos.

Os transportes publicos vdo ter
lotagdo reduzida, as pessoas devem
andar com mais cuidado, com dis-
tdnciamento social, mas ndo sera
aumentado o nimero de transportes.
Anténio Costa referiu ainda que o
Governo apelou a que a TAP man-
tenha as ligagdes aos paises com co-
munidades portuguesas.

Este conjunto de medidas vai ser
fiscalizado pelas forgas de seguranga
que tém de manter uma atitude peda-
gbgica perante os cidaddos.

Antoénio Costa falou ao pais, on-
tem, apos a reunido do conselho de
ministros, e explicou aos portugue-
ses as medidas tomadas no ambito do
Estado de Emergéncia.

Segundo o governante, “estas
medidas visam “assegurar a maxima
contengdo ¢ o minimo de perturba-
¢ao0”.

Os doentes ou em vigilancia acti-
va devem ficar em isolamento obri-
gatdrio, caso contrario podem incor-
rer num crime de desobediéncia.

O principal grupo que preocupa
o Primeiro-ministro sdo os Idosos,
os quais s6 podem sair em situagdes
excepcionais. Ir ao banco, correios,
centros de saude ou comprar bens
alimentares e dar uma volta junta
a sua residéncia ¢ permitido, assim
como levar os animais de estimagdo
a rua.

“Os idosos com mais de 70 anos
e para pessoas que sofrem qualquer
mobilidade é imposto um dever espe-
cial de protecgdo pelo qual s6 devem
sair das suas residéncias em circuns-
tancias muito excepcionais e quando
estritamente necessarias”, afirmou
Antoénio Costa. Segundo o Chefe do
executivo, s6 podem sair de casa para
assegurar a aquisi¢do de bens que ne-
cessitem ou para irem ao banco ou
aos CTT tratarem, por exemplo, da
sua reforma, para se deslocarem ao
centro de satde, para fazer pequenos
passeios higiénicos ou para passear
os animais de companhia.

“Fora desta situagdo, estas pes-
soas devem evitar a todo o custo
para sua propria protec¢do qualquer
deslocacdo para fora da sua residén-
cia”, explicou Anténio Costa a im-
prensa no final de uma primeira reu-
nido do Conselho de Ministros que
aprovou medidas que concretizam o
estado de emergéncia em que Por-
tugal se encontra desde as 00h00 de
hoje e até 2 de Abril.

Segundo o Primeiro-ministro, “a
experiéncia noutros paises revela
que sdo aqueles sectores da socieda-
de que estdo mais atreitos a contami-
nag¢do pela doenga”, exigindo maior
interven¢do no internamento hospi-
talar e tém um mais elevado risco de
mortalidade.

O Primeiro-ministro, Antdénio
Costa, considerou também que nes-
te momento “ndo ha nenhuma razdo
que justifique qualquer tipo de racio-
namento” nas lojas e defendeu que,
se 0 comportamento civico se manti-
ver, continuara assim durante a crise
da Covid-19.
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Devido ao surto de COVID-19, seguindo as
indicagoes das autoridades, para seguranga
dos nossos funcionarios, clientes e piblico
em geral, decidimos encerrar o nossos
estabelecimentos, Savonara, Savonara
Intima, Esprit e Be Shop, por tempo
indeterminado.

Para qualquer contacto ou informagio,
queira por favor enviar mail para:
Jj.dinis.neves@gmail.com
ou através do niimero: 296 304 340
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